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A l igual que un hámster 
dando vueltas infinitas a 
su rueda, muchas perso-

nas viven lo que Robert Kiyosa-
ki llama la ‘carrera de la rata’. Se 
refiere a la trampa en la que 
muchas personas se encuentran 
atrapadas, dependiendo única-
mente de un salario fijo que se 
destina a cubrir los gastos men-

suales. Además, si se vive la ca-
rrera de la rata y aumentan los 
ingresos, se tiende a incremen-
tar proporcionalmente el nivel 
de gasto. Esto se traduce en una 
incapacidad para ahorrar y 
construir un patrimonio que fa-
cilite salir de la rueda. La solu-
ción tradicional a esta situación 
ha sido el emprendimiento; pe-

ro no todas las personas están 
preparadas para emprender. Lo 
que sí es recomendable para to-
dos es ahorrar para invertir. 
Buenas prácticas serían: contro-
lar los gastos, viviendo por de-
bajo de nuestras posibilidades, 
aprovechar los incrementos sa-
lariales para ahorrar e invertir, 
crear múltiples fuentes de in-

gresos, y educar y cultivar nues-
tra formación e inteligencia fi-
nanciera. Cuando se lee sobre la 
penalización del ahorro y la in-
versión, cabe preguntarse si lo 
que se busca es que sigamos 
dando vueltas a la rueda, enfo-
cados en esperar, sin cuestionar 
nada más, el próximo salario 
mensual.

La carrera  
de la rata

Gestión 
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El exprés

que dio unas pinceladas sobre las 
principales novedades tributarias 
para 2023. 

 
MÁS INNOVACIÓN. El centro tec-
nológico zaragozano Aitiip ha te-
nido la fortuna de fichar a un au-
téntico especialista en el ámbito 
de la impresión 3D, Pablo Muri-
llo. Con él está lanzando ahora Ai-
tiip3D, área especializada dentro 
del centro que busca ayudar a la 
industria a entender la impresión 
3D y a cómo esta puede conver-
tirse en principal aliada para lide-
rar la competitividad y la eficien-
cia. Murillo, que entre 2015 y 2022 
lideró Dynamical 3D, que fue 
premiada por su evolución, pue-
de ayudar a muchas empresas a 
apostar por eso que se denomina 

fabricación aditiva, que tiene mu-
cho futuro. De innovación tam-
bién se habló en un foro sobre 
‘Energía para la movilidad’ que 
tuvo lugar el pasado jueves en la 
sede de la Cámara de Comercio 
de Zaragoza. En ella hablaron en 
nombre de Stellantis dos profe-
sionales zaragozanos que dieron 
cuenta de los retos de sus fábri-
cas en temas relacionados con los 
efectos de su actividad en el me-
dio ambiente. Una era Susana 
Remacha, directora de la planta 
que el fabricante de automóviles 
tiene en Villaverde (Madrid), y el 
otro fue Ignacio Cortés, respon-
sable del proyecto de transforma-
ción energética en la factoría de 
Figueruelas, cuya apuesta por la 
instalaciones de renovables para 

autoconsumo es de las más des-
tacadas en su sector en el ámbi-
to nacional. Ese mismo jueves, el 
grupo Carreras recibió un pre-
mio de la publicación especiali-
zada Computing en la categoría 
de ‘experiencia digital de usua-
rio’. Recogieron el galardón Ri-
cardo Carreras, consejero de la 
compañía familiar, y Javier Ibá-
ñez, responsable de las TIC en la 
empresa. 

 
JORNADAS EN LA UNIVERSIDAD. 
Con mucho mimo prepara Alber-
to Molina el II Congreso IEDIS 
sobre Empleo, Sociedad Digital y 
Sostenibilidad, en la Universidad 
de Zaragoza, que tendrá lugar los 
próximos jueves y viernes. 

LUIS H. MENÉNDEZ

Con muchos frentes abiertos
Foros sobre diferentes 
ámbitos económicos y 
retos empresariales 
marcan la actualidad 
aragonesa con interés 

MÁS ALLÁ DE LA POLÍTICA. La 
campaña de las elecciones auto-
nómicas y municipales que se ce-
lebran hoy han marcado gran par-
te de la actualidad, pero lejos de 
pensar –como se apunta a veces– 
que todo se ha paralizado, la acti-
vidad de empresas, profesionales 
y organizaciones que los agrupan 
no ha dejado de ser intensa. Zara-
goza ha sido esta última semana, 
sin ir más lejos, punto de encuen-
tro de especialistas en distintos 
campos, muchos de ellos venidos 
de fuera, mientras siguen surgien-
do nuevos proyectos que vale la 
pena reseñar. Y esto sigue... 

 
ABOGADOS. Cerca de 160 aboga-
dos participaron entre el jueves y 
el viernes en el I Foro Monográ-
fico de Concurso de Persona Físi-
ca organizado por la sección de 
Derecho Mercantil y Concursal 
junto con la Comisión de Forma-
ción del Real e Ilustre Colegio de 
Abogados de Zaragoza (Reicaz). 
Irene Romea, presidenta de la 
sección de Derecho Mercantil y 
Concursal del Reicaz, explicó que 
este encuentro surgió ante la 
«necesidad de tener un espacio 
de debate entre jueces abogados 
y economistas para saber cuáles 
son las directrices o cómo pensa-
mos que la ley va a poder aplicar-
se en la práctica». Un espacio pa-
ra debatir sobre el cambio de la 
nueva Ley Concursal y sus dife-
rentes interpretaciones, sobre to-
do en lo novedoso que resulta la 
exoneración y pasivo insatisfe-
cho, lo que se conoce como la Ley 
de Segunda Oportunidad. 

 
FINANZAS. El pasado martes, en 
el foro organizado por profesio-
nales españoles de la Asociación 
Europea de Asesores Financieros 
(EFPA), Pilar Barcelona, directora 
de Banco Renta 4, se encargó de 
que participaran especialistas de 
Zaragoza como Juan Royo, que 
aportó lo que sabe sobre inversio-
nes socialmente responsables, o 
Cristian Calvo, asociado sénior de 
Cuatrecasas, especialista en ase-
soramiento y planificación fiscal, 

protagonistas

GRUPO CARRERAS 
 
◆ Ricardo Carreras. 
Este consejero del 
grupo logístico Ca-
rreras recibió el pasa-
do jueves un premio 
entregado a la com-
pañía por la experien-
cia digital que ofrece 
a los clientes que em-
plean sus servicios.

UNIZAR 
 
◆ Alberto Molina. El 
catedrático de Fun-
damentos Económi-
cos de la Universi-
dad de Zaragoza pre-
para para esta sema-
na el II Congreso IE-
DIS sobre Empleo, 
Sociedad Digital y 
Sostenibilidad. 

AITIIP 
 
◆ Pablo Murillo. Con 
mucha ilusión, este 
profesional experto 
en fabricación aditi-
va está pilotando el 
área especializada en 
3D que está lanzando 
ahora el centro tec-
nológico Aitiip de 
Zaragoza.

STELLANTIS 
 
◆ Susana Remacha. 
La directora de la fá-
brica de automóviles 
de Stellantis en Villa-
verde (Madrid) par-
ticipó el pasado jue-
ves en la Cámara de 
Comercio en un foro 
sobre ‘Energía para 
la movilidad’. 

REICAZ 
 
◆ Irene Romea. La 
pesidenta de la sec-
ción de Derecho 
Mercantil y Concur-
sal del Colegio de 
Abogados de Zarago-
za se involucró de 
lleno en un foro so-
bre la  Ley de Segun-
da Oportunidad.

FINANZAS 
 
◆ Juan Royo. Econo-
mista especializado 
en sostenibilidad, 
participó en unas 
jornadas organiza-
das por la Asocia-
ción Europea de 
Asesores Financie-
ros (EFPA) el pasado 
martes en Zaragoza.

La legítima

Asesor jurídico 
Francisco Moreno

E l Código Civil define a 
la legítima diciendo 
que es la porción de 

bienes de la que el testador 
no puede disponer por ha-
berla reservado la ley a de-
terminados herederos, lla-
mados por esto herederos 
forzosos. En términos pare-
cidos, aunque no idénticos, 
se expresa el Código de De-
recho Foral de Aragón cuan-
do dice que la mitad del cau-
dal fijado conforme a lo pre-
visto en el mismo, deberá de 
recaer en descendientes, de 
cualquier grado, del causan-
te, que son los únicos here-
deros legitimarios.  

El término descendientes 
comprende a los hijos, en los 
que todos estamos pensando, 
pero también a los nietos, y a 
los biznietos, si fuera el caso, 
no siendo obstáculo que ha-
ya hijos para dejar la legítima 
a los hijos de estos, es decir a 
los nietos. Y esto puede ser 
así por múltiples razones: 
porque el hijo, dado el au-
mento de la longevidad, ten-
ga ya una edad avanzada y se 
considere conveniente sal-
tarse una línea; porque el hi-
jo tenga deudas y se quiera 
evitar que el patrimonio del 
causante caiga en manos de 
sus acreedores; o por un pro-
blema de malquerencia y por 
ello no se quiera perjudicar a 
los nietos. Además esta legí-
tima colectiva es formal, lo 
que significa que puede dis-
tribuirse de forma desigual 
entre los descendientes, o 
atribuirle la totalidad de la 
misma a uno solo de ellos.  

La única precaución que 
habrá que tener en estos ca-
sos, para evitar la preteri-
ción, es la de nombrar a la 
totalidad de los legitimarios 
de grado preferente en cual-
quier parte del testamento, 
aunque no se les haga dispo-
sición alguna a su favor, o se 
les haga una atribución sim-
bólica. 


